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Weil es Spafd macht — Gemeinsam im DRK Neumiinster

om ersten Pflaster
bis zur Hilfe im Alter
- das Deutsche Rote

Kreuz begleitet Menschen
oft ein Leben lang. Genau
das macht den DRK-Kreis-
verband Neumiinster aus:
eine starke Gemeinschaft,
die Menschen in jeder Le-
bensphase unterstiitzt.
Schon die Jiingsten fin-
den beim Jugendrotkreuz
ihren Platz: Hier lernen Kin-
der und Jugendliche nicht
nur Erste Hilfe, sondern er-
leben Gemeinschaft, Ver-
antwortung und Zusam-
menhalt. Ob gemeinsame
Aktionen, Ausfliige, Sani-
titsdienste oder kreative
Gruppenstunden - das Ju-
gendrotkreuz verbindet
Spaf} mit sinnvoller Hilfe fiir

andere. Junge Menschen
zwischen vier und 27 Jahren
konnen sich hier engagieren
und wachsen dabei oft {iber
sich hinaus.

Projekte fiir jeden

Doch das DRK Neumiinster
bietet weit mehr: Der Kreis-
verband engagiert sich in
Kindertagesstitten, der Se-
niorenarbeit, Gesundheits-
kursen, im Katastrophen-
schutz, bei Blutspenden, in
der Migrationsberatung so-
wie in zahlreichen sozialen
Projekten fiir Menschen in
schwierigen Lebenslagen.
Auch Besuchsdienste,
Selbsthilfegruppen und
Unterstiitzung fiir Gefliich-
tete gehoren dazu. Damit

Im DRK wird Gemeinschaft erlebbar.
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entsteht ein Netzwerk der
Hilfe, das Menschen tat-
séchlich von klein auf bis ins
hohe Alter begleiten kann.

Gemeinschaft
erleben

Eine Gesellschaft funktio-
niert am besten, wenn jeder
nach seinen Fahigkeiten et-
was tun kann: Das DRK bie-
tet viele Moglichkeiten: eh-
renamtlich in der Bereit-
schaft, im Jugendrotkreuz,
bei sozialen Diensten oder
auch im Rahmen eines Frei-
willigen Sozialen Jahres
oder  Bundesfreiwilligen-
dienstes. Dabei geht es nicht
nur ums Helfen - sondern
auch um Gemeinschaft, per-
sonliche Entwicklung und

das gute Gefiihl, etwas Sinn-
volles zu tun.

Wer handelt, tibernimmt
Verantwortung anstatt weg-
zuschauen und zeigt: Hilfe
beginnt direkt vor der eige-
nen Haustiir. Deshalb sucht
der DRK-Kreisverband Neu-
miinster neue Mitglieder
und Unterstiitzer. Ob jung
oder alt, mit viel Zeit oder
nur wenigen Stunden im
Monat - jede helfende Hand
zdhlt. Denn Menschlichkeit
braucht Menschen. bry
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